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Billet de Mgr Gilles Lussier

Bonnes vacances

Comme dernier billet de la saison, j’avais prévu une réflexion sur la période estivale. Et voila
qu’au début d’une récente rencontre du Conseil diocésain des laiques mandatés-es (agents et
agentes de pastorale en paroisse et en institution), on nous remet quelques textes de méditation.
Parmi ceux-ci, une priere dont ’auteur est anonyme mais le contenu fort inspirant pour mon
propos. Je vous le livre donc sans plus de commentaires, en vous souhaitant une heureuse et
enrichissante saison estivale.
Oui, Seigneur, mes vacances !

« Je sais que tu veux que je prenne des vacances pour me reposer, ¢’est mon septiéme jour qui

me permet de refaire mes forces, de me détendre et de faire le point.

J’en profiterai, Seigneur, pour donner plus de temps a mes proches. Je me laisserai émerveiller
par les fleurs, le beau temps, le soleil et I’eau.

Entre deux parties de ballon, ou deux randonnées, je dormirai, je me reposerai je me détendrai. Je
prendrai soin de mon corps et de ma vie que tu m’as donnés et qui parfois sont si malmenés, si

surexcités par des acces, par des abus.

Oui, Seigneur, mes vacances referont mon visage fatigué, me rapprocheront des miens que j’ai
trop oubliés parce que mon travail et mes rencontres sociales prenaient tout mon temps.

Je veux en profiter pour me laisser regarder paisiblement par toi qui réponds silencieusement a
mes nombreuses questions.

J’ai besoin de faire des choix, j’ai besoin de me relancer dans la vie. Avec toi, je veux prendre le
tournant sans accident.

Oui, Seigneur, j’ai besoin de mes vacances ! »
A nouveau, bonnes vacances !

T Gilles Lussier
Evéque de Joliette
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