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« Lâche la bouteille » 
 
Le dernier dimanche d'octobre signifie le retour à l'heure normale. Depuis 
plusieurs' années, on en a fait aussi la Journée d'action et de prière pour la paix 
et le début de la campagne d'automne de l'organisation catholique 
Développement et Paix. Pour une troisième année consécutive, on a retenu le 
thème de l'eau, la vie avant le profit , En effet, l'eau est un don sacré et la 
source de toute vie. C'est un bien commun à toute l'humanité. Et l'accès à l'eau 
potable est une nécessité vitale pour tous les humains. Lors des nombreuses et 
récentes catastrophes naturelles, nous avons été témoins qu'il s'agit là d'un des 
premiers besoins que l'on cherche à combler.  
 
L'eau est un droit humain fondamental. Et pourtant dans plusieurs pays, et 
spécialement les plus pauvres, des compagnies privées prennent le contrôle des 
services publics d'eau. L'eau est de plus en plus traitée comme une marchandise. 
Et les personnes les plus appauvries ne peuvent payer et en sont ainsi privées. 
Mais un phénomène semblable se produit aussi chez nous. À grand renfort de 
publicité, l'eau embouteillée envahit notre quotidien. À notre insu, nous 
encourageons la privatisation de l'eau en la considérant comme un bien de 
consommation. C'est un confrère-évêque qui a récemment attiré mon attention 
sur ce fait. Il m'écrivait : « nous sommes membres d'une coalition qui soutient 
que l'eau est un bien commun et qu'il importe de la protéger contre les lois du 
marché ! Et sur nos tables de rencontres, je trouve de l'eau embouteillée! Je me 
souviens du temps où on nous offrait des pots d'eau puisée dans le robinet. En 
passant aux bouteilles d'eau achetées au marché, sommes-nous cohérents avec 
nos prises de position? J'apprécierais que les personnes responsables regardent 
cette situation ».  
 
J'ai commencé à en parler dans mon entourage pour constater que plusieurs 
personnes avaient fait même constat et commencé à modifier leurs 
comportements. « Lâche la bouteille !» Tel est le slogan d'un dépliant de Déve-
loppement et Paix sur l'eau embouteillée. Certes, l'eau en bouteille a aussi son 
petit côté pratique. Alors pourquoi ne consommerions-nous pas de l'eau du 
robinet dans une bouteille réutilisable sur laquelle on pourrait même y apposer 
un autocollant promotionnel : Eau de source publique? Une utilisation rationnelle 
et solidaire de l'eau, c'est un travail pour protéger l'environnement et faire œuvre 
de paiX! Pour en savoir plus, je vous suggère de consulter les sites suivants : 
www.deyp.org, www.kairoscanada.org, www.inside-thebottle.org, 
www.eausecours.org. 
  
À la bonne vôtre ! 
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